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ESTRUTURA DO CURSO - COMPONENTES CURRICULARES

TITULO DO PROGRAMA: BROMATOTERAPIA
CARGA HORARIA: 80H
PRAZO MAXIMO PARA CONCLUSAO: 180 DIAS

EMENTA:

Conceito, objetivo e evolugdo da bromatologia. Aditivos: conceito, tipos e consequéncias
de seu uso nos alimentos. Estudo quimico-bromatoldgico dos alimentos: proteinicos,
lipidicos e glicidicos. Vitaminas. Bebidas alcoolicas e ndo alcodlicas. Condimentos.
Discusséo da legislagéo referente ao controle da qualidade e fiscalizagdo dos alimentos.

OBJETIVOS GERAIS:

Esta disciplina tem por objetivo capacitar o estudante ou profissional da &rea de nutrigéo,
ciéncias biomédicas e areas afins, a entender a composicéo, deteriora¢do, processamento,
conservacéo, elaboracéo, qualidade e comercializagdo dos alimentos para o consumidor.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

UNIDADE | - FUNDAMENTOS DA BROMATOLOGIA

e Interpretar o conceito de bromatologia, anélise de alimentos e a sua
importancia em nossa alimentacéo.

o Identificar os materiais e equipamentos do laboratério de bromatologia e
conceitos de boas praticas de laboratdrio.

e Explicar o processo de amostragem, os métodos de analise e conservagdo da
amostra.

e Classificar o conceito de garantia da qualidade e sua importancia no

laboratério analitico.

UNIDADE Il - COMPOSICAO LIPOCARBO-PROTEICA DOS ALIMENTOS
e Interpretar o conceito de composicao centesimal e a importancia da agua e dos

minerais nos alimentos.
e Explicar sobre os carboidratos e as fibras, sua importancia na éarea de

alimentos e sua forma de quantificacdo no laboratério de bromatologia.
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Identificar sobre os lipidios e os grupos que os compdem, as principais
adulteragBes, processo de rancificagdo e métodos laboratoriais de
quantificagéo e deteccéo.

Classificar sobre as proteinas, a importancia desses nutrientes na industria de

alimentos e sua forma de quantificacdo no laboratério de bromatologia.

UNIDADE |1l - PRODUTOS DERIVADOS DE ANIMAIS

Explicar sobre as carnes e produtos cérneos, e suas analises obrigatdrias
segundo a legislagdo vigente.

Interpretar sobre o leite e suas analises obrigatorias segundo a legislacéo
vigente.

Explicar sobre o pescado e suas analises obrigatdrias segundo a legislacdo
vigente.

Explicar sobre o mel e os produtos apicolas, e suas andlises obrigatdrias

segundo a legislagdo vigente.

UNIDADE IV - ADITIVOS, CONDIMENTOS, BEBIDAS ALCOOLICAS E
CONTROLE ALIMENTICIO

Identificar o que sdo aditivos, seus tipos e consequéncias do uso nos alimentos.
Interpretar a definicdo de condimentos alimentares, seu contexto historico,
tipos mais utilizados na indlstria alimentar e métodos de anéalises
bromatoldgicas.

Classificar o que sdo bebidas alcodlicas e ndo alcodlicas, bem como suas
composicdes.

Identificar e discutir os principais aspectos da legislagéo referente ao controle

da qualidade e fiscalizag&o dos alimentos no Brasil.
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